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Die Tätigkeit im Überblick

Lehrkräfte für Physiotherapie führen Lehrveranstaltungen in einem oder mehreren Fachgebieten durch, die zur theoretischen und praktischen 
Ausbildung von Physiotherapeuten/-therapeutinnen abzuhalten sind. Die Lehrtätigkeit wird häufig nebenberuflich durchgeführt. 
(zum Seitenanfang) 

Arbeitsbereiche/Branchen
• Weiterführende Schulen 

• berufsbildende weiterführende Schulen im Sekundarbereich, hier: Berufsfachschulen für Physiotherapeuten/-therapeutinnen 

(zum Seitenanfang) 

Zugang zur Tätigkeit

Für die Arbeit als Lehrkraft für Physiotherapie sollte man ein Studium auf dem Gebiet der Physiotherapie abgeschlossen haben oder über eine 
physiotherapeutische Ausbildung und Berufserfahrung verfügen. Neben fundiertem Fachwissen wird didaktisches und methodisches Geschick 
erwartet. Kreativität und Einfühlungsvermögen sind ebenso gefragt wie Kommunikationstalent, Durchsetzungs- und Entscheidungsfähigkeit. 
Verantwortungsbewusstsein und Belastbarkeit sollte man ebenfalls mitbringen. 

Mögliche Zugangsberufe:

• Physiotherapeut/in in BERUFENET 
• Bachelor of Science of Physiotherapy (FH/Uni) in BERUFENET 
• Master of Science (FH/Uni) - Physiotherapy in BERUFENET 

(zum Seitenanfang) 

Beschäftigungs- und Besetzungsalternativen

Sie suchen für den Ausgangsberuf Lehrkraft - Physiotherapie verwandte Berufe oder Tätigkeiten, auf die Sie sich bewerben können, ohne eine 
neue Ausbildung zu absolvieren? Oder sind Sie Arbeitgeber und suchen nach einer Alternative für die Besetzung einer Arbeitsstelle? Hier 
finden Sie verwandte Berufe, die als Job- bzw. Besetzungsalternativen relevant sein können. Bei manchen Alternativen werden nur 
Teiltätigkeiten des Ausgangsberufs angeboten, andere erfordern eine Einarbeitungszeit, die im Einzelfall unterschiedlich lang sein kann. 

Job- und Besetzungsalternativen

für Teiltätigkeiten und Spezialisierungsformen (mit/ohne Einarbeitungszeit):

• Fachlehrer/in - PNF in BERUFENET 
• Fachlehrer/in - manuelle Therapie in BERUFENET 

in angrenzenden Berufen:

• Physiotherapeut/in in BERUFENET 



Eine Aufstellung aller möglichen Verwandtschaftsstufen ist unter Erläuterungen zu den einzelnen Verwandtschaftsstufen abrufbar. 
(zum Seitenanfang) 

Spezialisierungen

Mit Ihrem Beruf können Sie vor allem in folgendem Funktions-/Tätigkeitsbereich arbeiten: 

• Aus- und Weiterbildung, Lehre, Erziehung 

(zum Seitenanfang) 

Kompetenzen

Kompetenzen

• Bewegungstherapie, FBL (funktionelle Bewegungslehre) (Ausbildung) 
• Didaktik (Ausbildung) 
• Lehrtätigkeit (Ausbildung) (Arbeitsbereich/Funktion) 
• Methodik (Ausbildung) 
• Physiotherapie (Krankengymnastik) (Ausbildung) 

Weitere Kompetenzen

• Therapien: 
• Atemtherapie (Ausbildung) 
• Bobathmethode (Ausbildung) 
• Brüggertherapie (Ausbildung) 
• Chirogymnastik, Wirbelsäulengymnastik (Ausbildung) 
• Chiropraktik, Chirotherapie (Ausbildung) 
• Cranio-Sacrale Therapie (Ausbildung) in KURSNET 
• Eistherapie (Kryotherapie) (Ausbildung) 
• Elektrotherapie (Ausbildung) 
• Funktionsanalyse (Physiotherapie) (Ausbildung) 
• Hippotherapie 
• Hydrotherapie, Balneotherapie (Ausbildung) 
• Inhalationstherapie (Ausbildung) 
• Lichttherapie (Ausbildung) 
• Lymphdrainage (Oedemtherapie, manuelle Lymphdrainage) (Ausbildung) 
• Manuelle Therapie (Ausbildung) 
• Massagetherapie (Ausbildung) 
• Propriozeptive neuromuskuläre Fazilitation (PNF) (Ausbildung) in KURSNET 
• Schlingentischtherapie (Ausbildung) 
• Sportphysiotherapie (Ausbildung) 
• Strahlentherapie (nichtärztlich) (Ausbildung) in KURSNET 
• Thermotherapie (Ausbildung) 
• Vojtamethode (Ausbildung) 

• Aufsicht, Leitung (Arbeitsbereich/Funktion) 
• Aus- und Fortbildung (Arbeitsbereich/Funktion) 
• Beratung (Arbeitsbereich/Funktion) 
• Dokumentation (Ausbildung) 
• Entspannungstechniken (Ausbildung) 
• Hygiene (Ausbildung) 
• Krankheitslehre (Ausbildung) 
• Lernzielkontrolle (Ausbildung) 
• Pädagogische Psychologie (Ausbildung) 
• Psychomotorik (Ausbildung) 
• Rehabilitation (Ausbildung) 

Soft Skills

• Denkvermögen 
• Einfühlungsvermögen 



• Flexibilität 
• Kontaktfähigkeit 
• Lernbereitschaft 
• Organisationsfähigkeit 
• Pädagogische Fähigkeit 
• Verantwortungsbewusstsein 

(zum Seitenanfang) 

Medien (Bücher, Zeitschriften, Internet u. weitere Quellen)

Informationsangebote der Bundesagentur für Arbeit

• Arbeitsmarkt Berufsschullehrer: Klasse Aussichten
abi 01/2001

• Arbeitsmarkt: Lehrer berufliche Schulen: Berufspädagogen fehlen
abi 3/2005

• Karriere mit Zukunft - Beruf: Berufsschullehrer/in
Eine Information des FWU Instituts für Film und Bild in Wissenschaft und Unterricht gemeinnützige GmbH

• Studium und Beruf - Lehrer an beruflichen Schulen
abi 03/2003

• Zukunft der Hochschullehrer: Berufsrisiko Berufsschullehrer
uni 2/2005

• BBZ Beruf Bildung Zukunft - Lehrerinnen und Lehrer (Heft 29) 
Broschüre erhältlich im Berufsinformationszentrum (BIZ)

Informationen von Ministerien, Verbänden und Organisationen

• Deutscher Bildungsserver
• KIBB Kommunikations- und Informationssystem Berufliche Bildung

Bundesministerium für Bildung und Forschung (BMBF), Bundesinstitut für Berufsbildung (BIBB)
• das lehrer-online netzwerk

Eine Information von Schulen ans Netz e.V.
• physio.de: Webkatalog zu Physio

Eine Information der physio.de Informationsdienste GmbH

Fachzeitschriften

• Bildung und Erziehung 
Verlag: Böhlau
Internet

• Deutsche Lehrerzeitung 
Verlag: Becker

• Krankengymnastik - Zeitschrift für Physiotherapeuten (pt) 
Verlag: Richard Pflaum
Internet

• berufsbildung 
Verlag: Kallmeyer Verlag
Internet
Für Praxis und Theorie in Betrieb und Schule

• physiopraxis 
Verlag: Thieme
Internet

Auswahl an Büchern/Medien, die im Buchhandel erhältlich sind

• Lernfelder fachdidaktisch interpretieren 
Verfasser: Ulrike Greb
Verlag: Mabuse-Verlag
Erscheinungsjahr: 2005

• Didaktik der beruflichen Bildung 
Verfasser: Alfred Riedl
Verlag: Steiner
Erscheinungsjahr: 2004

• Lebendiger Fachunterricht. Methoden und Gestaltungstipps für Trainer und Dozenten 
Verfasser: Juliane Meyerhoff, Christoph Brühl



Verlag: Rosenberger Fachvlg.
Erscheinungsjahr: 2004

• Leitfaden. Das Handbuch für freie beratende, lehrende und therapeutische Berufe in Deutschland 
Verfasser: Thomas Bannenberg
Verlag: a & o medianetwork
Erscheinungsjahr: 2003

(zum Seitenanfang) 

Berufs-/Interessenverbände, Arbeitgeber-/Arbeitnehmer-Organisationen
• Deutscher Verband für 

Physiotherapie - Zentralverb. 
Physiother./Krankengymn.(ZVK) 
Deutzer Freiheit 72-74
50679 Köln
Fon: 02 21/98 10 27-0
Fax: 02 21/98 10 27-25
eMail: info@zvk.org
Internet: http://www.zvk.org

• Verband Physikalische Therapie 
Vereinigung für die 
physiotherap. Berufe e.V.(VPT) 
Hofweg 15
22085 Hamburg
Fon: 0 40/22 72 32 22
Fax: 0 40/22 72 32 29
eMail: info@vpt-online.de
Internet: http://www.vpt-online.de

• Deutscher Berufsverband für 
Pflegeberufe (DBfK) 
Geisbergstraße 39
10777 Berlin
Fon: 0 30/21 91 57-0
Fax: 0 30/21 91 57-77
eMail: dbfk@dbfk.de
Internet: http://www.dbfk.de

(zum Seitenanfang) 

Stellenbörsen

Weitere Informationsquellen für Bewerbung und Stellensuche (Fachpresse und Online-Dienste)

• Anthrojob.de
Jobbörse für anthroposophisch ausgerichtete Fachleute aus Pädagogik, Therapie, Pflege, Medizin und angrenzenden Berufsfeldern.

• ergoport
Stellenbörse für Berufe aus dem Bereich der Ergotherapie. Nach kostenloser Anmeldung können die nach verschiedenen Kriterien 
filterbaren Angebote eingesehen werden.

• Forum Ergotherapie
Die Jobbörse eines Verlags für wissenschaftliche Fachliteratur bietet Stellen für Ergotherapeuten und Motopäden. Informationen zu 
manchen Angeboten gibt es nur in der gedruckten Ausgabe der Zeitschrift "Ergotherapie und Rehabilitation".

• health-job.net
Bundesweiter Internet-Stellenmarkt für alle Berufe in der Gesundheitsbranche.

• horn-verlag.de
Jobbörse eines Fachverlags für die Fitness- und Wellnessbranche. Gesucht werden z.B. Fitnesstrainer für verschiedene Methoden 
wie Spinning, Walking, Step oder auch Physiotherapeuten und Vertriebsleute.

• jobMEDICUS
Außer zu den medizinischen Disziplinen bietet jobMEDICUS Stellen im Pflegedienst, im Rettungsdienst und in der Pharmakologie an. 
Eine Filterfunktion erlaubt die Auswahl des Fachgebiets; die Stellenangebote werden alphabetisch nach Orten präsentiert.

• Joborama
Das "Joborama" des Verbands Deutscher Fitness- und Freizeitunternehmen e.V. bietet zahlreiche Stellen im gesamten Sport-, 
Freizeit-, Event- und Touristikbereich. Links leiten zu den übersichtlich aufbereiteten Anzeigen.

• logojobs.de
logojobs.de ist ein Internetstellenmarkt und Seminarkalender für Fachkräfte aus den Bereichen Sprachtherapie, Logopädie, Voice-
Coaching, Ergo- und Physiotherapie. Über eine Gesamtliste können Detailinfos aktueller Stellen-Offerten aufgerufen werden.

• medic-online.de
Jobbörse für medizinische Berufe, aber auch solche aus dem medizinischen Umfeld wie Arzthelferinnen, medizinische Bademeister 
und Apotheker. Die Fließtextanzeigen sind nach Kategorien gruppiert und werden sortiert nach Datum angeboten.

• MedicalCampus.de
Stellenmarkt für den gesamten medizinischen und Gesundheitsbereich und verwandte Berufe. Die Links führen zu Online-
Stellenanzeigen der arbeitgebenden Institutionen, die alle notwendigen Kontaktinformationen und Infos über die Institution enthalten.

• MEDIZINFO
Stellenangebote in Fachbereichen wie Marketing, ärztliche Positionen, Lehre/Forschung, Fachkräfte Reha/Pflege und Non-Med-
Sektor. Online-Bewerbungsmöglichkeit, Links zu weiteren Stellenbörsen für das europäische Ausland.



• medizinische-berufe.de
Zahlreiche offene Stellen im Medizinbereich sind recherchierbar: Arzt-, Altenhilfe-/Betreuungsstellen, pharmazeutische Berufe, 
Berufsfelder Forschung, Technik oder Verwaltung sind ebenso vertreten wie Ausbildungsangebote.

• Der Deutsche Berufsverband für Pflegeberufe bietet auf den Seiten seiner Fachzeitschrift "Pflege Aktuell" einen kleinen Stellenmarkt 
für Pflegefach- und -lehrkräfte in Deutschland und im deutschsprachigen Ausland.

• physio.de
Die Seiten bieten neben Informationen zur Physiotherapie in Deutschland eine Online-Jobbörse für Physiotherapeuten, Masseure, 
Ergotherapeuten und Logopäden.

• SPT Education
Die kleine, hochspezialisierte Stellenbörse bietet Stellen ausschließlich im Bereich Sportphysiotherapie an.

• Stellenmarkt für Kirche und Caritas
Die Angebote der Arbeitgeber der katholischen Kirche reichen von pädagogischen, pflegerischen oder medizinischen Berufen, 
Verwaltungsberufen bis hin zu offenen Stellen für Kirchenmusiker.

• ZVK-Stellenbörse
Fachstellenbörse des Zentralverbandes der Physiotherapeuten/Krankengymnasten. Zur Nutzung dieses ZVK-Serviceangebotes ist 
die Mitgliedschaft und ein zugeteiltes Passwort erforderlich. Ein Gast-Login verschafft einen ersten Eindruck der Angebote.

(zum Seitenanfang) 
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